
      

  Al tien jaar ontwerpt Astrid Coppens (39) 
haar eigen kledinglijn bij ZEB: Astrid Black 
Label. Vorig seizoen voegde ze er parfum aan 
toe, en nu brengt ze een ‘swim and beach 
wear’-collectie uit. 
 ‘Aangezien ik in Knokke woon, ben ik vaak op 
het strand met Bram en ons dochtertje Billie-

Ray’, zegt Astrid. ‘Zo is het idee ont-
staan om mijn zomercollectie uit te 
breiden en ook zwem- en strand-
mode te ontwerpen.’ 
  Perfect in (b)each and every way: 
z o kan je de Astrid Black Label-
swimwear omschrijven. In deze 

capsulecollectie vind je trendy 
badpakken, maar ook een 

kimono en een pareo. Ideaal 
om jezelf een stijlvolle up-
grade te geven wanneer je 
je straks naar het zwem-
bad of het strand begeeft.  
 Laat die zomerse tempe-
raturen maar komen! 
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 STIJLVOL
op het strand 

 FASHION INSTAGLAM 

 DIT ZEGT CELINE! 
 ‘Eerst en vooral: ik ben supergoed 
ontvangen in schoonheidsinstituut 
La Perla’, aldus Celine. ‘Mijn gezicht 
werd volledig gereinigd, dat voelde 
zalig aan. Aanvankelijk vond ik het 
spannend, maar ik had er alle ver-
trouwen in. Die elektronische
pulsaties van de SuperBoost doen 
totaal geen pijn. Achteraf kreeg 
ik nog een maskertje, dat een 
kwartiertje moest inttrekken.
Ik was zo relaxed dat ik bijna in 
slaap viel! Deze behandeling is 
een aanrader. Ik heb nu precies 
een babyvelletje. Echt top!’ 
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 HOE WERKT HET? 
 ‘Deze behandeling is ontstaan in de medische wereld, maar wij 
zetten de SuperBoost dus in op het esthetische aspect’, klinkt 
het. ‘Het is een zeer helende therapie, die de huid niet bescha-
digt. Enkel wanneer je zwanger bent, adviseren we om met deze 
behandeling te wachten. Niet dat er bekende risico’s zijn, maar 
met een baby op komst ben je liever zeker. En als je een pacema-
ker hebt, is het ook niet aan te raden. De neurologische stimula-
tie zou namelijk kunnen ‘vloeken’ met je apparaatje.’ 
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 ‘Als je met de cocktails 
werkt en de re-educatie 
van de spieren, heb je een 
viertal behandelingen 
nodig om écht resultaat
te zien. Tenzij het een op-
pervlakkig huidprobleem 
is. Aangeraden is om twee 
tot vier weken tussen de  
behandelingen te laten. 
Als die reeks erop zit, 
volstaan één à twee beurten 
per jaar om de huid te 
onderhouden. De prijs 
schommelt tussen 150 en 
175 euro per keer. Kies je 
voor de acnebehandeling, 
reken dan op zo’n 85 à 
100 euro per beurt.’ 

Een maskertje
om de huid
te kalmeren.
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